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QUARESMA DE SAO MIGUEL ARCANJO

Para se preparar para essa Quaresma € necessario
* Acender uma vela abengoada diante de uma imagem ou estampa de
Sdo Miguel Arcanjo ,
* Oferecer uma peniténcia durante os 40 dias, exceto aos domingos;
* Fazer o sinal da cruz;
* Rezar essas oracoes todos os dias:

Oracao inicial para todos os dias

Sdo Miguel Arcanjo, defendei-nos no combate, sede o nosso refugio contra
as maldades e ciladas do demonio. Ordene-lhe, Deus, instantemente o
pedimos. E vds, principe da milicia celeste, pela virtude divina, precipitai
no inferno a satands e
aos outros espiritos malignos que andam pelo mundo para perder as almas.
Amém.

Sacratissimo Coragao de Jesus (3x)

Ladainha de Sao Miguel Arcanjo

Senhor, tende piedade de nos.
Jesus Cristo, tende piedade de nos.
Senhor, tende piedade de nos.
Jesus Cristo, ouvi-nos.

Jesus Cristo, atendei-nos.

Pai Celeste, que sois Deus, tende piedade de nos.
Filho, Redentor do Mundo, que sois Deus, tende piedade de
nos. Espirito Santo, que sois Deus, tende piedade de nos.
Trindade Santa, que sois um unico Deus, tende piedade de
nos. Santa Maria, Rainha dos Anjos, rogai por nos.
Sdo Miguel, rogai por nos.

Sdo Miguel, cheio da graga de Deus, rogai por nos.
Sdo Miguel, perfeito adorador do Verbo Divino, rogai por nos.
Sdo Miguel, coroado de honra e de gloria, rogai por nos.




Sdo Miguel, poderosissimo principe dos exércitos do Senhor,
rogai por nos.
Sdo Miguel, porta-estandarte da Santissima Trindade, rogai por nos.
Sao Miguel, guardido do Paratso, rogai por nos.

Sdo Miguel, guia e consolador do povo israelita, rogai por nos.
Sdo Miguel, esplendor e fortaleza da Igreja militante, rogai por nos.
Sdo Miguel, honra e alegria da Igreja triunfante, rogai por nos.
Sdao Miguel, luz dos anjos, rogai por nos.

Sdo Miguel, baluarte dos cristdos, rogai por nos.

Sdao Miguel, forca daqueles que combatem pelo estandarte da cruz,
rogai por nos.

Sdo Miguel, luz e confianca das almas no ultimo momento da vida,
rogai por nos.

Sdo Miguel, socorro muito certo, rogai por nos.

Sdo Miguel, nosso auxilio em todas as adversidades, rogai por nos.
Sdo Miguel, arauto da sentenca eterna, rogai por nos.

Sdo Miguel, consolador das almas que estdo no Purgatorio,
rogai por nos.
Sdao Miguel, a quem o Senhor incumbiu de receber as almas que estao
no Purgatorio,
Sdo Miguel, nosso principe, rogat por nos.
Sdo Miguel, nosso advogado, rogai por nos.
Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo, perdoai-nos,
Senhor. Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo, ouvi-nos,
Senhor. Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo, tende
piedade de nds, Senhor. i
Rogai por nos, 0 glorioso Sao Miguel, principe da Igreja de Cristo,

para que sejamos dignos de Suas promessas.




Oracgao: Senhor Jesus, santificai-nos por uma béngdao sempre nova e
concedei-nos, pela intercessao de Sao Miguel, essa sabedoria que
nos enstna a ajuntar riquezas do céu e a trocar os bens do tempo
presente pelos da eternidade. Vos que viveis e reinais em todos o0s

séculos dos séculos.
Amém.

Consagracao

O Principe nobilissimo dos Anjos, valoroso guerreiro do Altissimo,
zeloso defensor da gloria do Senhor, terror dos espiritos rebeldes,
amor e delicia de todos os Anjos justos, meu diletissimo Arcanjo
Sdo Miguel, desejando eu fazer parte do niimero dos v0ss0s
devotos e servos, a vds hoje me consagro, me dou e ofereco, e
ponho-me a mim proprio, a minha familia e tudo o que me
pertence, debaixo da vossa poderosissima protecao.

E pequena a oferta do meu servico, sendo como sou um miserdvel
pecador, mas vos engrandecereis o afeto do meu coragao; recordai-
vos que de hoje em diante estou debaixo do vosso sustento e deveis

assistirme em toda a minha vida e obter-me o perdao dos meus
muitos e graves pecados, a graga de amar a Deus de todo coragao,
ao meu querido Salvador Jesus Cristo e a minha Mde Maria

Santissima, obtende-me aqueles auxilios que me sdo necessdarios

para obter a coroa da eterna gloria.

Ameém !




Oracdo de Libertacao

Oragdo a Sao Miguel Pedindo Libertagao
Glorioso Sdao Miguel Arcanjo, poderoso vencedor das batalhas
espirituais, vinde em auxilio das minhas necessidades espirituais
e temporais.

Afugentai de minha presencga todo mal e todo ataque e ciladas do
inimigo. Com sua poderosa espada de luz, derrotai todas as forcas
malignas e iluminai meus caminhos com a luz de tua protecao.
Arcanjo Miguel, do mal: libertai-me; do inimigo: livrai-me; das
tempestades: socorrei-me; dos perigos: protegei-me; das
perseguicoes: salvai-me! Glorioso Sdao Miguel Arcanjo, pelo poder
celeste a vos conferido, s€ para mim o guerreiro valente e

conduzi-me nos caminhos da paz.

Ameém !




Dia 01

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: Chamados a santidade. Texto: Lv 19,2

Proposito do dia

Sdo Miguel Arcanjo, defendei-nos no combate!




Dia 02

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__
Tema: Quem como Deus? Texto: Ex 15,11

Proposito do dia




Dia 03

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: Revesti-vos da armadura de Deus. Texto: Ef 6,10-17

Proposito do dia




Dia 04

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__
Tema: A vitoria pertence ao Senhor. Texto: 1Sm 17,45-47

Proposito do dia




Dia 05

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: O poder da oracao. Texto: Lc 18,1

Proposito do dia




Dia 06

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: O combate contra as tentacoes. Texto: Mt 4,1-11

Proposito do dia




Dia 07

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: Conversao do coracao. Texto: J1 2,12-13

Proposito do dia




Dia 08

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: A forcga do jejum. Texto: Mt 6,16-18

Proposito do dia




Dia 09

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: A misericordia transforma. Texto: Lc 15,11-32

Proposito do dia




Dia 10

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__
Tema: O perdao liberta. Texto: Mt 18,21-35

Proposito do dia




Dia 11

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: A Eucaristia fortalece. Texto: Jo 6,51

Proposito do dia




Dia 12

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: A Palavra ilumina. Texto: S1 119,105

Proposito do dia




Dia 13

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: Perseveranca na fé. Texto: Hb 12,1-3

Proposito do dia




Dia 14

Minhas oragoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: O Espirito Santo fortalece. Texto: Rm 8,26

Proposito do dia




Dia 15

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: Coragem para testemunhar. Texto: At 1,8

Proposito do dia




Dia 16

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: A cruz conduz a gloria. Texto: Lc 9,23

Proposito do dia




Dia 17

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: Deus nunca abandona os seus. Texto: Is 41,10

Proposito do dia




Dia 18

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: A humildade vence o orgulho. Texto: Fl 2,3-11

Proposito do dia




Dia 19

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: Confianca na Providéncia. Texto: Mt 6,25-34

Proposito do dia

Sdo Miguel Arcanjo, defendei-nos no combate!




Dia 20

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__
Tema: A paz de Cristo. Texto: Jo 14,27

Proposito do dia




Dia 21

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: O amor vence todo mal. Texto: Rm 12,21

Proposito do dia




Dia 22

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__
Tema: Santidade na vida diaria. Texto: Mt 5,48

Proposito do dia




Dia 23

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: O servico como caminho. Texto: Mc 10,45

Proposito do dia




Dia 24

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__
Tema: Liberdade dos filhos de Deus. Texto: Gl 5,1

Proposito do dia




Dia 25

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: Maria, Rainha dos Anjos. Texto: Lc 1,38

Proposito do dia




Dia 26

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: Os santos anjos caminham conosco. Texto: Sl 91,11

Proposito do dia




Dia 27

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: A alegria da esperanca. Texto: Rm 15,13

Proposito do dia




Dia 28

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: A vitoria da luz. Texto: Jo 8,12

Proposito do dia




Dia 29

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: Permanecer em Cristo. Texto: Jo 15,5

Proposito do dia




Dia 30

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: A comunhao da Igreja. Texto: At 2,42

Proposito do dia




Dia 31

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: A Cruz gloriosa. Texto: Jo 3,14-15

Proposito do dia




Dia 32

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__
Tema: Maria junto da Cruz. Texto: Jo 19,25-27

Proposito do dia




Dia 33

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: O Bom Pastor. Texto: Jo 10,11

Proposito do dia




Dia 34

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: A caridade perfeita. Texto: 1Cor 13

Proposito do dia




Dia 35

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: A esperanca nao decepciona. Texto: Rm 5,5

Proposito do dia




Dia 36

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

A vitoria da gracga. Texto: 2Cor 12,9

Proposito do dia




Dia 37

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: A missao dos discipulos. Texto: Mt 28,19-20

Proposito do dia




Dia 38

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__
Tema: Seguir Jesus sem reservas. Texto: Mt 9,9

Proposito do dia




Dia 39

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: Vigilancia espiritual. Texto: Mt 26,41

Proposito do dia




Dia 40

Minhas oracgoes, reflexoes,aprendizados...__/__/__

Tema: A alegria da reconciliagao. Texto: 2Cor 5,20

Proposito do dia
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